CURRICULUM FORMATIVO-PROFESSIONALE
Dott.ssa MORINI SIMONA
Collaboratore Professionale Sanitario Dietista presso I'Ospedale San Paolo di Civitavecchia — As| Roma 4

TITOLI

- MATURITA' Classica — Istituto statale AND - Accademia Nazionale di Danza - votazione di 50/60

- Diplema Regionale Dattilografia e PC - Istituti Meschini di Roma - votaziene 28/30

- Diploma presso |a Scuola di Dietologia di E. Del Toma - Ospedale C. FORLANINI di Roma - votazione di 90/90
- LAUREA IN DIETISTICA - Universitad G. D'Annunzio - votazione di 110/110 e lode

AGGIORNAMENTI e VOLONTARIATO

- Servizio di volontariato presso il Servizio Dietetico dell'Osp. C. FORLANINI di Roma (1996)

- Corso di Aggiornamento Permanente - ANDID Lazio 1996 e 1997

- Corso di Aggiornamento sulla Nutrizione Artificiale a domicilio ed in ospedale presso
I'Universita degli Studi di Roma di “Tor Vergata® Roma - 1996

- Diploma del VIl corso ADI Orvieto 1997

- Corso di Aggiornamento e formazione "Comunicazione efficace” — Regione Lazio — Asclepion - 2005

- Frequenza Riconversione Creditizia Corso di Laurea | livello in Dietistica Universita di Chieti — A A, 2005-2006

- Aggiornamento per la Prevenzione nutrizionale delle Patologie cronico-degenerative dell'adulto in eta pediatrica
nel Lazio" — Ospedale Pediatrico Bambino Gesu - 2007

- Corso di Aggiornamento "La salute vien mangiando.." Associazione Culturale G. Rossetti — Roma 2008

- Corso di Aggiornamento "La Celiachia: scienza ed epidemiologia, nuovi approcei” — Ministero della Salute — 2010

PUBBLICAZIONI, INTERVISTE E RICONOSCIMENTI

- AAVV. Rubrica di alimentazione per la rivista sportiva IFBB-MAGAZINE (bimestrale anni 1996-1997-1998)
- "Rapporio sui corsi di educazione alimentare nelle palestre” pubblicato su ADI-MAGAZINE 1996-98

- Intervista a ltaliasalute su "'Alimentazione e lo sport” — Roma - 1997

- Opuscolo informativo su "L'alimentazione nello sport” per ADI-IFBB - 1999

- AA, V.V, Rubrica di Alimentazione su "DIMA MAGAZINE" (mensile 2005-2006) per A.D.I. Lazio

- Brochure per la giornata del diabete - Adiciv 2009

- Brochure per attivita di prevenzione sovrappeso — Aslrmf 2009

- ENCOMIOQ del Sindaco per il Convegno "Odori, colori, sapere e sapori” - Comune di Allumiere (RM) — 2009
- AAWV. su Alimentazione e Salute per la Fondazione Molinari — La Tribuna - Civitavecchia = 2010

- Intervista a Idea Radio su "Progetto Obesita Adiciv" — Civitavecchia 2012

- ENCOMIO del Dr, G, Quintavalle per elaborazione "Dietetico per la Medicina Penitenziaria” - Civitavecchia - 2012
- Intervista su Tre sul corso Adiciv "Una sana alimentazione” — Civitavecchia 2014

- Consulente nutrizionale programma televisivo TRC Civitavecchia "Obiettivo Benessere"” 2015-2016

https: itube.com/watch?v=IlvbHoo_CokY
https: ube.com/watch?v=XxbXKselmuE
https: tube.com/watch?v=KP4 9ATSYD

- Consulente nutrizionale per il giornalista Francesco Baldini per la Provineia di Civitavecchia — articoli vari 2018

- Partecipazione al progetto "La Asl avvicina i cittadini per riscoprire insieme la salute” per la As| Roma 4 premiata
con Diplorna di Merito PREMIQ PA SOSTENIBILE - 2019

- Consulente nutrizionale e interviste programma televisivo TRC Civitavecchia "IL GIRASOLE" — dicembre 2021

CONTBATTI DI LAVORO

- Nel 1997 come dietista per il Gruppo Onama presso |'Ospedale S. Pietro di Roma

- Nel 1998 come dietista di ruclo presso la ASL di RIMINI- Ospedale di Riccione

- Nel 2000 come dietista di ruolo dell'Az. Ospedaliera S. Camillo- Forlanini

- dal 2007 come dietista di ruclo dell'Az. Asl Rmf — Ospedale San Paolo di Civitavecchia

ATTIVITA' DI RELATORE E CONSULENTE

- RELATRICE presso la mostra-convegno sulle biotecnologie (Ferrara 1996)

- RELATRICE al Convegno “Sport, Alimentazione e salute” (IFBB 1996, Roma)

- INFORMATORE NUTRIZIONALE per la NESTLE' ITALIANA S.p.A (1996-97)

- RELATRICE al convegno "Sport, alimentazione e benessere’ (ANDID-IFBB 1997)

- RELATRICE al VIIl Convegno di Studio sull'obesita ( ADI 1997-98, Orvieto)

- RELATRICE Convegno "Alimentazione e sport 60&Lode" - Prof. G. Calderone = Scuola C.O.N.| — 2005




- RELATRICE Convegno Obesita e Chiurgia Bariatrica — organizzato dal Dott. De Carlo — Civitavecchia - 2008
- IDEAZIONE E REALIZZAZIONE della 1° giornata dell"Obesity Day" a Civitavecchia per 'ADI di ROMA - 2008
- RELATRICE al Convegno "Odori, colori, sapere e sapori® organizzato dal Comune di Allumiere — 2009

- CONSULENTE e collaboratore per la "Giarnata del Diabete” — Aslrmf = dal 2009

- CONSULENTE per |'Andos = Stanza Rosa per le donne operate al seno - Civitavecchia dal 2010

- CONSULENTE per |'Adiciv — Progetto Obesita — Civitavecchia dal 2012

- CONSULENTE per la Carta dei Servizi della Casa di Reclusione di Civitavecchia — 2012

- CONSULENTE per il Progetto di Gestione Diabete Tipo 1 — 2012

- CONSULENTE per I'Andos — Stanza Rosa per le donne operate al seno - Civitavecchia dal 2011

- CONSULENTE per I'Andos — Stanza Rosa per le donne operate al seno - Civitavecchia dal 2012

- CONSULENTE per I'Andos — Stanza Rosa per le donne operate al seno - Civitavecchia dal 2013

- CONSULENTE per I'Andos — Stanza Rosa per le donne operate al seno - Civitavecchia dal 2014

- CONSULENTE per I'Andos — Stanza Rosa per le donne operate al seno - Civitavecchia dal 2015

- RELATRICE corso di Educazione Alimentare Liceo Scientifico Galilel — Civitavecchia ottobre 2015

- Consulenze '3° Giornata Nazionale della salute della denna” = Asl Roma 4 — Civitavecchia 21/04/2018

- Consulenze per la "Giornata dello Sport” — Asl Roma 4 = Civitavecchia — 2018/ 2019/2022

- Consulenze per la "Settimana mondiale per |'allattamento” - Asl Roma 4 C.R.I. - 4 ottobre 2018

- Consulenza e partecipazione al progetto "Prevenzione e salute” Conad Asl Roma 4 - febbraio-aprile 2019
- Consulenza e partecipazione alla "Giornata della Salute” — Asl Roma 4 — 2019-2022

CORSI ECM

Corso ECM "IL BAMBINO CON DIABETE E LA SUA FAMIGLIA NEL. REPARTO DI PEDIATRIA" -
Viterbo 2, 3 e 4 aprile 2012 Cittadella della salute

Corso ECM "Audit interno in Diabetologia” = Ospedale San Paclo Civitavecchia 2013
Corso ECM "Motivazione nel Diabete” AMD = Roma - 2014

Corso ecm privacy formazione obbligatoria Scudomed Asl Roma 4 ott 2021

Corso ecm sul gioco azzardo nel detenuto Asl Roma 4 — Serd 1- ott 2021 Cariciv
Corso ecm sull' anedonia ecmclub 20 dic 2021

Corso ecm su dieta chetogena ecm club axenso 4/11/21

Corso ecm sulla endometriosi ecm club axenso 4/11/21

Corso ecm sulla salute dell'csso ecm club 15/12/2021

Corso ecm sul neurosviluppo fad Bambino Gesu - opbgfad dic 2021

Corso ecm sulla sicurezza aziendale fad Bambino Gesu - dic 2021

Corso ecm sulla rivoluzione genetica - dic 2021

Corso ecm su TELEMEDICINA nel DIABETE ecm project comunication 31/12/2021

ATTIVITA' DI DOCENZA
- DOCENTE al "Corso di Educazione alimentare” presso la S.M.S. "G. Morandi" di Roma anni 1996-97-98
- DOCENTE al "Corso di Aggiornamento in Dietologia e Dietoterapia”
Istit Alta Formazione Medica M.C Visconti Roma — 1998-99
- DOCENTE al corso "Nuove disposizioni di igiene alimentare e applicazione del sistema HACCP"
per I'Az. USL di Rimini 1998-99
- DOCENTE al corso "Educazione Alimentare per Istruttori di Fitness” - Federazione IFBB fino al 2002
- DOCENTE al “Corso di Laurea Specialistica di Scienze e professioni sanitarie Tecniche Diagnostiche -
Universita La Sapienza fino al 2007
- DOCENTE AL "Corso superiore per Laureati in Infermieristica” sul Dietetico Ospedaliero — 2009
- DOCENTE al "Corso di Educazione Alimentare” per Centri Anziani = Adiciv Civitavecchia — 2011
- DOCENTE al "Corso di 1° livello per la corretta alimentazione” — Adiciv e C.R.|. Civitavecchia — 2014
- DOCENTE al "Corso di educazione alimentare” per il liceo Scientifico G. Galilei di Civitavecchia — 2016
- DOCENTE al "Corso di aggiornamento nutrizionale operatori TSMREE" As| Rmf — Civitavecchia — 2016
- DOCENTE al "Corso di laurea in infermieristica” Asl Roma4 — Civitavecchia — 2020
- DOCENTE al “Corso AISFOR per Operatori Socio Sanitari" - Aisfor FAD = 2021 e 2022
- DOCENTE al Corso "PROTEGGERE PER PROTEGGERSI NEI SER.D: Alimentazione e salute” —
Cariciv Civitavecchia - 2022

In fede
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S\q Loty %‘\AJJ-



